Giéo an: Khoa hgc tw nhién 9 Nam hoc 2024 - 2025

BAI 1: CONG VA CONG SUAT
Mon hoc: KHTN- L6p: 9
Thoi gian thyc hién: 3 tiét

I. MUC TIEU

1. Kién thiic

Sau bai hoc nay, HS sé:

- Phan tich vi du cu thé dé rat ra dugc: céng c6 gia tri bang luc nhan véi quang
duong dich chuyén theo hudng cua luc, cong suat 12 téc d6 thuc hién cong.

- Liét ké dugc mot s6 don vi thudng dung do cong va cong suat.

- Tinh duoc cdng va cong suat trong mot sb truong hop don gian.

2. Nang luc

Nang luc chung:

- Nang lyc tu chu va ty hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién nhiém vu hoc tap, phat
trién kha ning ty duy doc 1ap cua HS.

- Nang Iyc giao tiép va hop tac: Tich cuc tham gia thao luan nhém, 1am viéc tap
thé, trao d6i va chia sé y tuong cac noi dung hoc tap.

- Ndng luc gidi quyét van dé: Dé xuat van dé, néu gia thuyét, 1ap ké hoach, sang
tao nhiéu cach dé giai quyét cac tinh hudng lién quan dén cong va cong suat.

Nang lyc dac thu:

- Nhan thi#c khoa hoc tir nhién:

+ Nhan biét va néu duoc khai niém cong co hoc.

+ Néu duoc biéu thirc tinh cong.

+ Nhan biét va néu duoc ¥ nghia ctia céng suat, téc do thuc hién cong.

+ Néu dugc biéu thirc xac dinh cdng suét.

- Tim hiéu ty nhién:

+ Phan tich vi du vé thuc hién cong trong doi séng.

- Van dung kién thite, ki nang da hoc:

+ Van dung duoc kién thire va ki ning vé khoa hoc tu nhién dé giai thich nhiing hién
tugng thudng gap trong cudc séng cé lién quan téi cong va cong suat.

3. Pham chat

- C6 trach nhiém trong viéc tim hiéu bai hoc.

1. THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU:

1. Poi voi gido vién:

- SGK, SBT, SGV Khoa hoc ty nhién 9, Ké hoach bai day.

- Hinh v& va db thi trong SGK: Hinh anh bo doi kéo phao, hinh anh nhan vién y té
day xe cang chd bénh nhan, hinh anh luc tac dung 1én vat trong mot sé truong hop,
hinh anh cong nhén nang cac kién hang 1én cao,...
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- May chiéu, may tinh (néu c9).

2. Pbi véi hoc sinh:

- SGK, SBT Khoa hoc tu nhién 9.

- Hinh v& lién quan dén ndi dung bai hoc va cac dung cu hoc tap theo yéu cau cua
GV.

III. TIEN TRINH DAY HQC

A. HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: HS néu duoc cach xac dinh cong co hoc.

b. Noi dung: GV t6 chirc cho HS thao luan theo nhom vé ndi dung phan khai dong,
tur d6 dinh huong HS vao ndi dung cua bai hoc.

c. San pham hoc tip: HS budc dau hinh thanh khai niém cong co hoc.

d. T6 chirc thue hién:

Budéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chiéu hinh anh bd d6i kéo phéo (hinh 1.1) cho HS quan sat.

Hinh 1.1. BO d61 keo phao
- GV néu tinh hudng: Trong chién dich Dién Bién Phu, bj déi ta da kéo nhitng khdu
phdo c6 khoi lwong vai tan vao trdn dia trén nhitng tuyén dwong dai hang tram
kilomet. O hoat dong nay, bo doi da tac dung lwc va lam dich chuyén cac khau phéo,
ta noi bo doi da thuc hién cong co hoc.
- GV dat cau hoi: Vay cong co hoc dwoc xac dinh nhu thé nao?
Budce 2: HS thuce hién nhiém vu hgc tap
- HS thao luan, du doan, dua ra cac cau hoi va cau tra 1o1.
Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va thio ludn
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- GV moi 1 — 2 ban ngau nhién dimg day trinh bay suy nghi cua minh.

Goi v tra loi:

- Cong co hoc duoc xdc dinh dwa vao lyc tac dung vao vat khi lam vat chuyén doi.
Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém vu hoc tap

- GV khong chét dap an ma dua trén cau tra 101 caa HS dé dan dat vao bai méi: Pé
xac dinh dwoc khi nao coé cong co hoc va cong co hoc phu thuéc vao yéu 16 nao?
Bai hoc hdm nay c¢é thé tra 1o cdu hdi nday mét cach ré rang va chinh xdc - Bai 1:
Cong va cong suit.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Tim hiéu vé thuc hién cong co hoc
a. Muc tiéu:
- HS néu khai niém vé cong co hoc va lay duoc vi du vé mot sé hoat dong thuc hién
cong co hoc trong cudc séng hang ngay va giai thich.
b. Néi dung: GV t6 chac cho HS thao luan nhom tra 1oi cau hoi 1, 2 trong SGK
trang 10 - 11 dé tim hiéu vé khai niém cong co hoc.
c. San pham hoc tap: HS rat ra dugc khai niém vé cong co hoc.
d. Té chirc hoat déng:
HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hec tap I. Cong co hoc
- GV yéu cau HS quan sét hinh 1.2; phan tich vi | 1. Thuc hién céng co hoc
du vé luc do nhan vién day cang va luc do bénh | Cong co hoc thuong dugc goi
nhan tac dung 1én xe dé rut ra khai niém vé cong | tit 1a cong. Trong truong hop
co hoc don gian nhit, cong duoc thuc
hién khi lyc tac dung vao vat va
lam vat d6 dich chuyén theo
hudng cua luc.

Hinh 1.2. Nhan viényy té day
xe cang ché bénh nhan
- GV nhan manh véi HS: Néu vt dich chuyén
theo phuwong vuong goc vol phuong cua luc thi
cong cua lue dé bang khong.
- GV yéu cau HS tra 16i Cau héi 1 (SGK —tr10):
Ldy vi du mét sé hoat déng em da thuec hién cong
co hoc trong cugc song hang ngay va gidi thich.
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- GV cho HS phan tich mét sé thao tac cua van
ddng vién ctr ta dé xac dinh nhitng thao tac c6 va
khong thuc hién cong.

Trong cdc dong tac nang ta tur vi tri (1) sang vi
tri (2); tur vi tri (2) sang vi tri (3); tur vi tri (3)
sang Vi tri (4) ¢ hinh dwdi, dong tac nao cé thuc
hién cong; dong tac nao khdng thuc hién cong?
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_ GV yéu cAu HS tra Ioi Cau héi 2 (SGK —tr11):
Cac lyc dwoc mo ta trong hinh 1.3 ¢ sinh céng
hay khdng? Vi sao?

b) Lurc dé xach tii ctia hanh khach khi dimg ché tau

Hinh 1.3. Lyc tac dung Ién vat trong mét s6
truong hop

-GV luu ¥ v6i HS: Trong cudc song hang ngay, tor
“céng” ciing dwoc ding trong nhiéu tinh husng
khac nhu “ngay cong lao dong”, “cong cha nghia
me”,... Tuy vay, tir “cong” trong cdc truong hop
nay khong mang nghia la cong co hoc.
Buwéc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap
- HS quan sét hinh anh, ling nghe va tra 15i cac
cau hoi GV dua ra.
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Bwéc 3: B4o céo két qua hoat dong va thao
luan

- GV moi dai dién HS tra 1oi, dua ra y kién caa
ban than vé noi dung:

*Tra 161 Cau héi 1 (SGK — tr10)

- VD1: Con ngua dang kéo mét chiéc xe bang
mét luc ¢é phwong nam ngang lam xe djch
chuyén theo hwong cua luc = luc kéo cua con
nQua da thuc hién cong

- VD2: Pdu tau kéo cac toa xe chuyén dgng, luc
nay dau tau thuc hién céng co hoc

*Cau hai goi me phan biét cdac truwong hop céd
thuc hién cong va khoéng thac hién cong

+ Dong tac khong thuc hién céng: ter vi tri (1)
sang Vi tri (2).

+ P¢ng tac thuc hién cong: tur vi tri (2) sang vi
tri (3); ter vi tri (3) sang vi tri (4).

*Trd loi Cau hdi 2 (SGK —tr10)

- Luee dé kéo thung hang di 1én ciia can cau trong
trirong hop a) ¢6 sinh céng vi lic kéo cua can
cau tac dung vao thing hang va lam thang hang
dich chuyén theo huéng cua luc.
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- Luec d@é xach tli ciia hanh khdch khi dimg cho
tau khoéng sinh cong do luc nay khdng lam tdi
chuyén déng theo phwong cia lyc.

Buéc 4: Panh gia két qua, thuc hién nhiém vu
hoc tap

- GV danh gia, nhan xét két qua thao luan cua
HS, thai dg lam viéc cua HS trong nhom.

- GV tong két vé ndi dung Thuec hién cong co hoc

va chuyén sang noi dung Biéu thuec tinh cong

Hoat dong 2: Tim hiéu vé biéu thic tinh céng

a. Muc tiéu: HS phan tich vi du cu thé dé rat ra dugc: cdng co gié tri bang luc nhan
véi quang dudng dich chuyén theo hudng caa luc. Liét ké duoc mot s6 don vi thuong
dung do cong. Tinh duoc cdng trong mot s6 truong hop don gian.

b. N§i dung: GV t6 chirc cho HS 1am viéc ca nhan va 1am viéc nhém thao luan tim
hiéu vé biéu thuc tinh cdng va tra 1o cau hoi 3; cau hoi luyén tap trong SGK trang

11 -12.
c. San pham hec tap: Biéu thic tinh cong.
d. Té chirc hoat déng:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1. GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV yéu cau HS phan tich 3 tinh hubng trong bang 1.1:

Lwe tac | Quéng
Tinh hudng dung dwong
7 7 (N) (m)
1. ]?éy ige cér~1g de I"fl don bénh F, = 25 5, = 50
nhan trén quang duong s;

2.ADéy i(e cén%r co bénh nhan E, = 50 s, = 50
trén quang duong s;

3.AD§y i(e céng c6 bénh nhan Fi=50 | s5=100
trén quang duong s3

- GV huéng dan HS so sanh luc va quing duong trong
3 tinh hudng trén dé rat ra nhan xét: Cong sinh ra cang
16m néu lye tdc dung vdo vit cang 16m va quang dwrong
vt dich chuyén theo huéng cia lic cang dai.

- GV yéu cau HS rat ra cong thirc tinh céng co hoc va
giai thich céc dai lugng c6 trong cong thure.

- GV gi6i thiéu muc “Em cé biét” trong SGK — trl1:

2. Bi¢u thirc tinh cong
Cong duoc xac dinh

bang biéu thirc
A=Fs
Trong do:

* F 1a luc tac dung vao
vat, don vi do la niuton
(N);

* s la quang duong vat
dich chuyén theo hudng
cua luc, don vi do 1a mét
(m);

* A la cong cua luc F,
don vi do 1a jun (J).

1J=1Nm=1N1m
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1. Pon vi do cong la jun (J) dwoc dat theo tén cua nha
khoa hoc James Prescott Joule (1818 — 1889) — nguroi
c6 nhiéu déng gép to Ién trong nghién ciru cong va
nang lwong ¢ thé ki XIX.

2. Em thuc hién cong khoang 1 J khi nang chdm mot
hop sita twoi 180 mL lén do cao 0,5 m theo phuwong
thang dimg .

- GV gioi thi€u thém mat s6 don vi do khac ctua cong
lcal=4.2]

1BTU=10551]

1 kWh =3 600 000 J

- GV yéu cau HS tra 16i Luyén tap 1 (SGK - tr12):
Tinh céng ciia nhdn vién y té da thiee hién trong ba tinh
huong ¢ bang 1.1?

-GV yéu cau HS tra 161 Cau héi 3 (SGK —tr11): Trong
tinh hudng nao nhan vién y té thuc hién céng lom nhat?
- GV chiéu hinh 1.4 yéu cau HS tra 1i cac ciu hoi goi
y sau:

gl

gl

gl

al

f | =
Hinh 1.4. Cong nhan nang
cac kién hang 1én cao

+ Nang lwong ciia thing hang da thay doi nhw thé nao?
Tai sao lai co su thay doi nay?

+ Tai sao nguoi cong nhan cam thdy mét khi ndng cdc
kién hang lén cao?

- GV huéng din dé HS rat ra két luan:

Vat co kha nang thuc hién cong thi vat do co nang
lwong. Khi mot vat thuc hién cong, no truyén nang
lwong cho vat khdc.

- GV gié6i thiéu vé don vi ctia nang luong: Nang lirong
co don vi do la Jun (J).

- GV gidi thiéu ndi dung trong muc Em c6 biét (SGK
—tr12) cho HS: Trong truong hop nguoi cong nhan tdc
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dung lirc dé giir kién hang dimg yén, liec nay khong thuec
hién cong. Tuy nhién sau mot khoang thoi gian, nguoi
nay van cam thdy mét méi do cdc bé co & tay co gidn
lién tuc @é sinh ra lyc cdn bdng VOi trong lyc tac dung
lén kién hang.
Budc 2. HS thuc hién nhiém vu hgc tap
- HS lam viéc c4 nhan két hop v6i hoat dong nhom (mdi
nhém 3 — 4 HS,...) thao luan tra 101 cac cau hoi nhiém
vu GV duara
- GV qua trinh hoc tap ctua HS, hd tro khi can.
Buéc 3. Bio cio két qua hoat dong, thao luin
- Pai dién HS cta cac nhom 1én trinh bay két qua thao
luan.
*Trd loi Luyén tip 1 (SGK —trl12):
Céng ciia nhén vién y té khi ddy xe cang dé ra don bénh
nhdn trén quang duong s1 |a:
Ai=Fi1s = 25.50 = 1250 (J)

Céng ciia nhdn vién y té khi day xe cang cé bénh nhdn
trén quang duong s la:

A; = F2.5, = 50.50 = 2500 (J)
Céng ciia nhdn vién y té khi day xe cang c¢é bénh nhan
trén qudang dwong ssla:

Az = F3.53 = 50.100 = 5000 (J)
*Trd loi Cdu hoi 3 (SGK — trl11):
- Trong tinh huéng 3, khi lyc tic dung manh nhdt va
lam vt dich chuyén quing dwong dai nhat thi ngueoi do
sinh céng I6n nhat.
- Cac nhém khac nhén xét, bo sung, danh gia.
Buéc 4. Panh gia két qua thyc hién
- GV danh gia, nhan xét két qua thao luan cua HS, thai
do lam viéc cua HS trong nhom.
- GV chuan hoa kién thirc, yéu cau HS ghi chép vao v.
- GV két luan
o Vat co kha nang thuc hién cong thi vat do co nang
luong.
o Khi mot vdt thuc hién cong, no truyén nang lwong
cho vat khac.

e Nang luong co don vi do la Jun (J).
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- GV chuyén sang noi dung tiép theo.

Hoat dong 3: Tim hiéu vé toc dé thuc hién cong

a. Muc tiéu: HS rat ra dugc tde do thuc hién cong phu thudc vao cong thuc hién va

thoi gian thuc hién cong.

b. N§i dung: GV tb chirc cho HS 1am viéc c& nhan va 1am viéc nhém thao luan tim
hiéu vé téc do thuc hién cong va tra loi cau hoi 4, 5 trong SGK — tr12.
c. San pham hec tap: két luan vé téc do thuc hién cong: Tdc do thuc hién cong phu

thuoc vao cong thuc hién va thoi gian thuc hién cong.
d. Té chic hoat déng:

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1. GV chuyén giao nhiém vu hoc tap

L GV chiéu bang 1.2, yéu cau hoc sinh thao luan nhom
(mdi nhom 3 — 4 HS) tra 16 cau hoi 4,5 va hoan thanh
bang 2.1

Trong luong mdi kién hang: 45N
Do cao ki¢n hang dugc dua lén: 1,2 m
S6 kién hang " A
Cong nhan | nang dwoc Cl(l)‘nAg t(l;;rc ];:‘10: gz:)n
(Kién) ten g
Cong
A 7 Ai="? 90
nhéan 1 :
Cong
A 10 A, =7 120
nhan 2 ?

+ Cau héi 4 (SGK — tr12): Tinh céng moi céng nhin
da thuc hién.

+ Cau héi 5 (SGK — tr12): C6 nhitng cdch nao dé biét
ai thuc hién cong nhanh hon?

- GV hudng dan HS rat ra két luan vé téc do thuc hién
cong.

Buwdc 2. HS thuc hién nhiém vu hgc tap

- HS 1am viéc nhom thao luan tra 161 cac cau hoéi nhiém
vu GV dua ra.

- GV qua trinh hoc tap cua HS, hd tro khi can.

Buwéc 3. Bio cao két qua hoat dong, thao ludn

- Pai dién HS cua cac nhom 1én trinh bay két qua thao
luan

*Trd loi Cdu hoi 4 (SGK —trl12):

IL. CONG SUAT

1. Téc d9 thue hién cong
- Pé biét ai thuc hién cong
nhanh hon, ta can so sanh
tdc do thue hién cong cua
ho.

- Téc @6 thuc hién cong
phu thudc vao cong thuc
hién va thoi gian thuc
hién cong.
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Trong lwong moi kién hang: 45N
Do cao kién hang dwoc dwa lén: 1,2 m

Cong |S0Kien hang | e thuc hign | Thoi gian

nhan ning dwge J) nang (s)
(ki¢n)

Cﬁng A= Plh

nhan 1 ! =7.45.1,2 =378 o0

Cﬁng A; = Py.h

nhan 2 10 =10.45.1,2 = 540 120

*Tra loi Cau hoi 5 (SGK —trl12)

+ Cdch 1: So sanh thoi gian can thiét dé méi nguoi
thuc hién cong 1 J.

+ Céch 2: So sanh cbng moi nguoi thiee hién duwoc
trong 1s.

- Cac nhom khéc nhan xét, bo sung, danh gia.

Buéc 4. Panh gia két qua thuc hién

- GV danh gia, nhan xét két qua thao luan cua HS, thai
do lam viéc cua HS trong nhom.

L GV két luan vé noi dung Toc do thuc hién cong Va
chuyén sang noi dung tiép theo Pinh nghia céng sudt.
Hoat dong 4: Hinh thanh khai niém cong suat va thanh 1ap cong thic tinh céng
suit, xac dinh don vi ctia cong suat

a. Muc tiéu: HS rat ra duoc: cong suat 1a toc do thuc hién cong. Liét ké duoc mot
s6 don vi thuong dung do cong suét. Tinh dugc cdng suat trong mot sé truong hop
don gian.

b. Ndi dung: GV tb chirc cho HS 1am viéc c& nhan va 1am viéc nhém thao luan tim
hiéu vé khai niém cong suat va tra loi cau hoi luyén tap 2, 3 trong SGK — tr13.

c. San pham hec tap: Hoc sinh rat ra dugc cdng thac tinh cong suét, ¥ nghia, don
vi ciia cong suat.

d. Té chirc hoat déng:

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM
Buéc 1. GV chuyén giao nhiém vu hoc tip 2. Pinh nghia cong suit
- GV chia 16p thanh cic nhém, mdi nhom co 4 - 6 | Cong suét 1a dai luong dac
HS. trung cho tdc do thuc hién
- GV gi6i thiéu cho HS khai niém vé cong suat. cong, dugc tinh bang cong
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- GV yéu cau HS dua vao khai niém cong suat néu
cong thire tinh céng suit va giai thich cac dai
lugng co6 trong cong thirc.

- GV giéi thiéu v6i HS mot sé don vi thudng dung
dé do cong suét.

-GV yéu cau hoc sinh 1am viéc ca nhan tra 161 cau
héi Luyén tap ( SGK —trl13)

+ Luyén tap 2 (SGK — tr13): Tinh céng sudt cia
mai cong nhdn trong bang 1.2.

+ Luyén tap 3 (SGK — tr13): Can cdu trong hinh
1.3a tac dung lyc kéo 25 000 N dé kéo thing hang
Ién cao 12m trong I phit. Tinh céng va céng sudt
cua luc kéo do.

a) Luc dé kéo thing hang di 1én ctia c¢an cAu
Budc 2. HS thuc hién nhiém vu hgc tap
- HS lam viéc nhoém ca nhan két hop voi thdo luan
nhom tra 101 cac cau hoi nhiém vu GV dua ra.
- GV qua trinh hoc tap ctua HS, hd tro khi can.
Buéc 3. Bdo cao két qua hoat dong, thao ludn
- Pai dién HS ctia cic nhom 1én trinh bay két qua
thao luan.
*Trd loi Luyén tdp 2 (SGK — tr13)

- Cong suat cua cong nhan 1
A 378

P===—=42W
, t 90
- Cong suat cua cong nhan 2
P = 4_240_ 4,5W
St 120 7

*Tra loi Luyén tdp 3 (SGK —tr13)
Péi 1 phiit = 60s
- Cong ma can cau thuwee hién dwoc la:
A =F.s=25000.12 =300 000 (J)

- Cong suat cua luc kéo do la:

thyc hién trong mot don vi

thoi gian.
p=1

t

Trong do:

* A la cong thuc hién, don vi

do 1a jun (J);

» t 1a thoi gian thuc hién cong,

don vi do 1a giay (s);

* P la cong suét, don vi do 1a

oat (W).

1w =1 —1]
= ]/S_E

Céc bdi s6 cua oat 13 kilooat
(kW), mégaoat (MW).

1 kw = 1000 W

1 MW =1 000 000 W

Ngoai don vi oat, cong suat
con c6 don vi do 1a ma luc
(stc ngua), ki hiéu la HP va
BTU/h.

1HP =746 W

1 BTU/h =0,293 W
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A 300000

t 60
- Cac nhom khéc nhan xét, bo sung, danh gia.
Buéc 4. Panh gia két qua thuc hién
- GV danh gia, nhan xét két qua thao luan cua HS,
thai d lam viéc cua HS trong nhom.
- GV chuén hoéa kién thuc, yéu cau HS ghi chép

= 5000 W = 5kW

n6i dung vé Pinh nghia cong sudt vao vo.
- GV chuyén sang ndi dung Luyén tap.

C. HOAT DONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu: Giap HS véan dung cac kién thirc duoc hoc dé 1am céc bai tap lién quan

dén cong va cong sut.

b. Noi dung: GV néu nhiém vu; HS luyén tap kién thirc di hoc thong qua cic cau
hoi vé dén cong va cong suit.

c. San pham hoc tip: Cau tra 16i caa HS cho cau héi luyén tip vé cong va cong
Suat.

d. To chirc thwe hién :

Buéc 1. GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS tra 10i cac cau hoi trac nghiém sau day:

Céau 1. Trong nhitng truong hop sau day, truong hop nao Khong c¢6 cong co hoc?
A. Pau tau hoa kéo doan tau chuyén dong.

B. Luyc si dang nhéc ta tir thap lén cao.

C. Thuyén budm chuyén dong khi c6 gié manh.

D. Hon bi ldn déu trén mit san nhin nam ngang khong ma st.

Cau 2. Trong nhiing truong hop dudi day, truong hop nao khong c¢6 cong co hoc?
A. Mot nguoi dang kéo mot vat chuyén dong.

B. Hon bi dang chuyén dong thang déu trén mit san nam ngang coi nhu tuyét doi
nhan.

C. Mot lyc si dang nang qua ta tir thap 1én cao.

D. May xtc dat dang 1am viéc.

Cau 3. Mot nhém hoc sinh déy mot xe chd dat tir A dén B trén doan duodng nam
ngang, téi B d6 hét dat roi day xe khong theo dudng cii tré vé A. So sanh cong sinh
ra & luot di va lugt ve.

A. Cong 6 luot di bang cong truot & lugt vé vi quing duong di dugc bang nhau.

B. Cong & lugt di 16n hon vi luc day lugt di 16n hon lugt vé.

C. Cong & lugt vé 16n hon vi xe khong thi di nhanh hon.

D. Cong ¢ lugt di nho hon vi kéo xe nang nén di cham.
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Cau 4. Mot vat co khbi lugng 500g, ro1 tor do cao 20 cm Xué)ng dat. Khi do trong
luc da thyc hién mot cong 1a
A. 10000 J. B. 1000 J. C. 1. D. 10J.
Cau 5. Cong thirc tinh cong co hoc khi luc F 1am vat dich chuyén mot quing duong
s theo hudng cua luc 1a
A. A =Fls. B.A=F.us. C. A=5s/F. D.A=F-s.
Céau 6. bon vi nao sau day khong phai don vi do cong?
A. niuton (N).
B. jun (J).
C. kilooat gio (kWh).
D. calo (cal)
Cau 7. Truong hop nao sau ddy c6 cong suit 16n nhat?
A. May hut byi cam tay c6 cong suat 800 W.
B. May kéo c6 cong suat 2,5 HP.
C. May diéu hoa c6 cong suat 9000 BTU/h.
D. Van dong vién ctr ta thuc hién cong 1152 J trong thoi gian 3 s.
- GV chiéu cau hai ty luan yéu cau HS tra 161 vao vo:
Bai 1: Nguoi ta ding mét can cau dé nang mot thung hang cé khéi luong 7500 kg
1én d6 cao 8 m. Tinh cdng thuc hién dugc trong treong hop nay.
Bai 2: Mot nguoi kéo déu mot vat tir giéng sdu 8 m trong 30 gidy. Ngudi Ay phai
dung mot luc F = 180 N. Cong va cong suat ctia nguoi kéo 1 bao nhiéu?
Bai 3 (LT4 - SGK trang 13). Néu mot dau xe lira c6 cong suat 12 000 kW thi cong
suit ndy bang bao nhiéu ma luc?
Bai 4 (LT5- SGK trang 13). Kilooat gio 1a don vi do ctia cong. Mot kildoat gio 1a
cong cia mat thiét bi co cong suat mot kilooat hoat dong trong mdt gio. Giai thich
vi sao 1 kwh =3 600 000 J?
Budc 2. HS thuc hién nhiém vu hgc tap
- HS lién hé lai kién thtrc da hoc, suy nghi, tim cau tra 101.
Buéc 3. Bio cao két qua hoat dong, thao luin
Caul Cau 2 Céau 3 Cau 4 Cau 5 Céau 6 Cau 7
D B B C B A C
Bai 1.
Thiing hang c6 khoi lwong la 7500kg nghia la né cé trong lwong:
P =10.m = 10.7500 = 75000N.
Cong thuc hién khi ndng thung hang lén do cao 8m la:
A = P.h =75000.8 = 600000 J =600 kJ

Bai 2.
Cong ma nguoi do thuc hién la: A = F.s = 180.8 = 1440 J
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Cong sudt cua nguwoi kéo 1a: P = Alt = 1440/30 = 48 W
Bai 3.
DHoi 12 000 kW = 12 000 000 W =~ 16 085,8 HP (vi 1 HP = 746 W)
Bai 4.
Kiléoat gio la don vi do ciia cong. Mot kildodt gior la cong ciia mét thiét bi ¢é cong
sudt mét kiléodt hoat dong trong mét gio. Nén ta cé cach quy doi:

1Kwh = 1Kw x 1h = 1000J/s x 3600 s = 3.600.000J.
Buéc 4. Panh gia két qua thwe hién
- GV d6i chiéu dap an, nhan xét, danh gia.
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu: giup HS van dung kién thire di vao ap dung vao thuc tién cudc sdng.
b. Noi dung: GV phat Phiéu bai tdp cho HS, HS suy nghi hoan thanh bai tap.
c. San pham hoc tap: Phiéu bai tap cua HS.
d. T6 chirc thwe hién :
Buéc 1. GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV yéu cau HS 1am viéc ¢ nha theo ndi dung sau day:
Cau 1 (Vin dung — SGK — tr13): Pé ndng cdc kién hang
trong bang 1.2, mot xe ndng (hinh 1.5) gom dong co ning cé
cong sudt 2 000 W hoat dong trong 120 s. Xe nay da thuc

hién céng gdp bao nhiéu lan c¢éng ciia nguoi céng nhdn 2? Hinh 1.5. Xe ning
Cau 2: Cong sudt ciia mot nguoi di bé la bao nhiéu néu trong 1 gio 30 phiit nguoi
dé buée di 750 bude, méi bude can 1 cong 45 J?
Budc 2. HS thyc hién nhiém vu hoc tap
- HS lién hé lai kién thire d3 hoc, suy nghi, tim cau tra 101.
Buéc 3. Bio cao két qua hoat dong, thao luin
- GV moi mét s HS xung phong tra 101 cau hoi trong Phiéu bai tap.
Cau 1:
Cong ma xe ndng da thuc hién dwoc la:
A =P .t =2000. 120 = 240 000 (J)
Xe nay da thie hién céng gdp sé lan cong cia ngueoi cong nhan 2 la:
240 000 : 540 =~ 4,4 (lan)

Cau 2:
Thoti gian nguoi do di bo: t = (60 + 30).60 = 5400 s
Téng cong ma nguwoi do thuwce hién trong khodng thoi gian trén la:

A =750.45 = 33750 J

A Ay oo N g LA G TN A 5
Cong suat cua ngwoi di bo do la:P = - = 35347000 = 6,25W
- HS khac quan sat, nhan xét va bo sung.

Buéc 4. Panh gia két qua thue hién
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- GV d6i chiéu dap 4n, nhan xét, danh gia.

- GV tong két va két thic tiét hoc.

HUONG DAN VE NHA

- Xem lai kién thure d3 hoc ¢ bai 1.

- Hoan thanh céc bai tip trong Sach bai tip Khoa hoc tu nhién 9.
- Xem trudc ndi dung Bai 2: Co nang.

Duyét cia té chuyén mon
To trwéng Giao vién

Trinh Minh Cuong Nguyén Pinh Tai

Duyét cia ban giam hiéu
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